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ASIGNATURAS CORRELATIVAS PRECEDENTES

APROBADAS CURSADAS

- ENFERMERIA FAMILIAR I y PSICOLOGIA DEL
DESARROLLO

Contenidos minimos: Situacién de la salud del adulto en Latinoamérica y la Argentina. Patologias prevalentes en este grupo
etareo. Factores de riesgo relacionados con el estilo de vida. Fisiopatologia del adulto trabajador.

El proceso de envejecimiento. Cambios corporales y psicolégicos relacionados con el envejecimiento.

El cese de la actividad laboral. Menopausia y andropausia. Cambios en la conformacion y dinamica de la familia

Proceso de atencién de enfermeria en adultos con: Alteraciones de la funcion respiratoria, Trastornos cardiovasculares,
Alteraciones de la funcién renal, Trastornos del aparato gastrointestinal, Alteraciones del sistema endocrino, Alteraciones del
sistema inmunitario y hematolégico, Alteraciones del sistema nervioso central y periférico, La hospitalizacién de adultos mayores:
complicaciones de la inmovilidad. Cuidados y prevencién de riesgos

Cuidados de la persona con dolor: tipos y clasificacién del dolor. Tratamiento. Cuidados paliativos. Implicancias éticas del
desempefio profesional. Ejercicio y desarrollo de actitudes profesionales que denoten el permanente atravesamiento de las
posiciones éticas.

PROGRAMA SINTETICO:

UNIDAD 1: Situacion de la Salud del Adulto y del Anciano en Latinoamérica y en Argentina.

UNIDAD 2: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en Adultos con Alteraciones de la Funcion Respiratoria.
UNIDAD 3: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en Adultos con Trastornos Cardiovasculares.

UNIDAD 4: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en Adultos con Alteraciones de la Funcién Renal.
UNIDAD 5: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en Adultos con Trastornos del Aparato Gastrointestinal.
UNIDAD 6: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en Adultos con Alteraciones del Sistema Endocrino.

UNIDAD 7: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en Adultos con Alteraciones del Sistema Inmunitario y
Hematoldgico.

UNIDAD 8: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en Adultos con Alteraciones del Sistema Nervioso Central y
Periférico.

UNIDAD 9: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en Adultos con Procesos Oncolégicos y Cuidados Paliativos.
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PROGRAMA ANALITICO

Unidad 1: Situacién de la salud del adulto y del anciano en Latinoamérica y en Argentina.
Aspectos demogréficos y epidemiolégicos. Enfermedades prevalentes en la region.
La enfermedad aguda y crénica en el adulto. Repercusiones a nivel individual, familiar y social.
Factores de riesgo relacionados con el estilo de vida.
Fisiopatologia del adulto trabajador.
El Proceso de envejecimiento. Cambios corporales y psicologicos relacionados con el envejecimiento.
El cese de la actividad laboral. Menopausia y Andropausia. Cambios en la conformacion y dindmica de la familia.
Implicancias éticas del desempefio profesional: Ejercicio y desarrollo de actitudes profesionales que denoten el permanente
atravesamiento de las posiciones éticas.

Unidad 2: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en adultos con Alteraciones de la Funcién Respiratoria.
Alteraciones de la Vias Respiratorias altas y Bajas: Faringitis, Laringitis, Bronquitis Aguda, Neumonia, Asma, EPOC, TBC.

Unidad 3: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en adultos con Trastornos Cardiovasculares.
Electrocardiografia. Arritmias: Asistolia, Fibrilacion Auricular, Fibrilacion Ventricular, Taquicardia Ventricular, RCP.
Hipertension Arterial. Angina de Pecho. Infarto Agudo de Miocardio. Insuficiencia Cardiaca Congestiva.

Unidad 4: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en adultos con Alteraciones de la Funcién Renal.
Trastornos Pre-Intra-post renales. Pielo y Glomérulonefritis
Insuficiencia Renal Aguda y Croénica. Didlisis Peritoneal y Hemodialisis.

Unidad 5: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en adultos con Trastornos del Aparato gastrointestinal.
Enfermedades del Es6fago: Esofagitis.

Enfermedades del Estomago: Gastritis. Ulcera.

Enfermedades Intestinales: Ulcera duodenal. Colitis ulcerosa. Enfermedad Inflamatoria Intestinal.

Enfermedades Hepaticas: Hepatitis. Cirrosis.

Unidad 6: El Proceso de Cuidado Enfermero Familiar en adultos con Alteraciones del Sistema Endocrino.
Diabetes.

Hipo e Hipertiroidismo.

Cushing, Addisson

Unidad 7: El Proceso de Cuidado Enfermero Familiar en adultos con Alteraciones del Sistema Inmunitario y
Hematolégico.

Trastornos hematolégicos mas frecuentes: Anemia, Trombofilia.

Trastornos del sistema inmunol6gico mas frecuentes: HIV.

Unidad 8: EI Proceso de Cuidado Enfermero Familiar en adultos con Alteraciones del Sistema Nervioso Central y
Periférico.
Accidentes Cerebro Vasculares. Apoplejia Isquémica y Hemorragica. Hipertensién endocranea.

Unidad 9: El Proceso del Cuidado Enfermero Familiar en Adultos con Procesos Oncolégicos y Cuidados Paliativos.
Clasificacién de los Tumores. Tipos de Tratamientos.

Complicaciones de la inmovilidad. Cuidados, prevenci6n y riesgos.

Dolor: tipos y clasificacion del dolor. Tratamiento.

Cuidados paliativos.
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CRONOGRAMA

Lunes Presentacién. Diagnéstico de situacion. Aspectos demogréficos y epidemiolégicos.
Enfermedad Aguda y Crénica. Enfoque familiar.Factores de riesgo. Estilo de vida Fisiopatologia Adulto
Trabajador.Envejecimiento. Cambios fisico-psicolégicos. Menopausia. Andropausia. Conformacion y
dindmica fliar.

Martes Ver Guias de fundamentos Il . Diagnéstico.

Lunes Devolucién del Diagnéstico.

Martes Repaso: Signos Vitales: FC. TA. (DUNCAN), T°, FC, SpO2, DOLOR, FR, registro e interpretacion de SV.

Lunes Puesta en comun: Aspectos demograficos e epidemiolégicos. Enfermedad aguda y crénica. Proceso de
Envejecimiento.Electrocardiografia.

Martes Taller de administracién de farmacos EV, IM, SC, etc. Manejo llave 3 vias, Venopuntura. SNG
(k30.k108.k11).

Lunes HTA. Cardiopatia Isquémica. Insuficiencia Cardiaca. Arritmias: Asistolia, F.A., F.V.T.V.
Teoria RCP. Cuidados enfermeros segtin Necesidades Bésicas en personas con patologias CV.
Leer fisiopatologia respiratorio (faringitis, laringitis, bronquitis aguda.TBC. Neumonia. Asma. EPOC.)

Martes Taller: ECG, O2, Neb, puff, aspiracién de secreciones x nariz y boca.

Lunes Valoracién de sistema respiratorio, Cuidados de Enfermeria en sujetos de atencién con alteraciones
respiratorias. Relacién de la alteracion de necesidades basicas en relacién a la fisiopatologias.

Martes Gabinete RCP y sondeo vesical

Lunes Finalizar patologias respiratorias, Puesta en comin de los diagnésticos. Trastornos pre-intra-postrenales.
Pielo y Glomérulonefritis.Insuficiencia Renal Aguda y Crénica. Diélisis Peritoneal y Hemodialisis.

Martes Gabinete, taller de mediana fidelidad.

Lunes 12 EXAMEN PRCIAL
Autoevaluacién de Précticas

Martes Taller de simulacién.

Lunes Esofagitis, Gastritis, Ulcera, Ulcera Duodenal, Colitis Ulcerosa. Enfermedad inflamatoria. Intestinal.
Hepatitis Viral A y B. Cirrosis.

Martes PRACTICA HOSPITALARIA
Valoracién de un sujeto de atencién para realizar el PAE.

Lunes 15 a 19:15 hs.: Diabetes. Hipo e Hipertiroidismo. Cushing. Addison.
RECUPERATORIO 12 PARCIAL.

Martes PRACTICA HOSPITALARIA

Lunes Cuidados de Enfermeria en Sujetos de Atencién con Diabetes.

Martes PRACTICA HOSPITALARIA

Lunes Procesos patolédgicos derivados de zoonosis

Martes PRACTICA HOSPITALARIA. Entrega del PAE a cada docente de Préctica.

Lunes ACV. Apoplejia Isquémica y Hemorragica. HTA Endocraneana. Complicaciones de la inmovilidad.
Cuidados, prevencion, riesgos.

Martes PRACTICA HOSPITALARIA

Lunes Parkinson. Alzheimer. Miastemia Gravis. Esclerosis Multiple. Anemia. Trombofilia.

Martes PRACTICA HOSPITALARIA

Lunes 22 EXAMEN PARCIAL

Martes PRACTICA HOSPITALARIA.

Lunes Clasificacién de tumores. Tipos de tratamiento.Dolor. Tipos y clasificacién. Tratamiento.Cuidados
paliativos.

Martes PRACTICA HOSPITALARIA.

Lunes Tutoria Pre Recuperatorio

Martes RECUPERATORIO 22 PARCIAL.
Evaluacién y cierre de la materia.
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CONDICIONES DE CURSADO Y DE_APROBACION (ALUMNOS REGULARES Y LIBRES)

Se llevara a cabo una evaluacion continua donde se tendran en cuenta las distintas capacidades (cognitivas, procedimentales,

actitudinales) a lograr por el estudiante en la asignatura. Para ello se programan instancias formativas (grupales) y sumativas
(individuales) con la utilizacién de distintos instrumentos adecuados segun los contenidos a evaluar.
El alumno para cumplimentar con la regularizacién de la materia deberi:
» Aprobar las evaluaciones sumativas parciales I y II (con criterio de calificacién del 60% de respuestas correctas para su
aprobaci6n) o sus respectivos recuperatorios, cuyas fechas seran a los quince dias posteriores a la fecha de cada Parcial.
» Cumplimentar con el 90% de asistencia de los encuentros practicos.
> Aprobar el espacio de la practica hospitalaria, con un puntaje minimo del 60% del total del instrumento utilizado para
evaluar.
El alumno para cumplimentar con la aprobacién de la materia debera rendir:
» Examen Final Oral: Las fechas se acordaran con los alumnos que hayan regularizado la materia.

Condicién Libre: el estudiante podra rendir la materia en condicion de libre, para ello debera aprobar: un examen escrito,
un examen oral y un examen de prictica hospitalaria.
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FARRERAS/ROZMAN. “Medicina Interna”. Harcourt. Decimocuarta Edicién. 2000
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