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HORAS DE CLASE PROFESOR RESPONSABLEIY DEMAS INTEGRANTES
DE LA CATEDRA
NO OBLIGATORIAS OBLIGATORIAS Profesor Adjunto: Lic. Idina Elizabet Steel

Asistente: Lic. Elizabeth Agiiero.

Por semana Por rotacion | Porsemana | Por rotacion Ayudante A: Lic. Brenda Digiacomo.

6 96 3 48

ASIGNATURAS CORRELATIVAS PRECEDENTES

APROBADAS CURSADAS
Gestién y Organizacion de los Servicios de Enfermeria Enfermeria Familiar IV
Bioética

Contenidos minimos: El paciente critico y la familia en crisis, atenci6n integral. El paciente pediatrico en estado critico. Impacto
sobre la familia y el equipo de salud. Derechos del paciente y su familia. Bioética. Abordaje de la problematica desde el Equipo de
Salud: El proceso comunicacional en el equipo de Salud de las Areas Criticas: estrategias facilitadoras a través de practicas
compartidas. Implicancia del cuidador en el proceso de cuidado. Enfermedades asociadas al trabajo de enfermeria. Estrés.
Burnout. Estrategias y recursos protectores de la salud fisica y mental del personal de salud. Estrategias y recursos para la
construccion de una ayuda eficaz. Relacion enfermero/ra-persona-familia.

Perfil epidemiolégico de las Unidades de cuidados intensivos: Acuerdos de criterios de admision en el equipo de salud. Normas de
bioseguridad. Las nuevas tecnologias en las 4reas criticas: reconocimiento y uso de tecnologias apropiadas en las funciones de
enfermeria. Proceso de Atencion de Enfermeria en Pacientes con: Alteraciones hidroelectroliticas, trastornos cardiacos,
respiratorias, metabolicas, neurolégicas, multiorgénicas, adultos y pediétricos poli traumatizados, Neonatos y pediatricos en AVM,
Paciente quemados, intervencion en situaciones de catéstrofe y emergencia. Centro de Trauma.

PROGRAMA SINTETICO:
MODULO I:
e Rol profesional en el cuidado de enfermeria en pacientes criticos y su familia.

MODULO I

e Cuidado de Enfermeria al adulto con problemas prevalentes en el medio interno, y a su familia segun niveles
de prevencion.

MODULO il
¢ Cuidado de Enfermeria al adulto con problemas prevalentes en la oxigenacion y a su familia segun niveles de
prevencion.

MODULO IV
e Cuidado de Enfermeria al adulto con problemas prevalentes metabdlicos y endocrinos y a su familia segun
niveles de prevencion.

MODULO V
s Cuidado de Enfermeria al adulto con alteraciones prevalentes neurologicas y su familia segun niveles de
prevencion.

MODULO VI

e Cuidado de Enfermeria al adulto y al nifio con politraumatismos y con quemaduras y su familia segun niveles
de prevencion,

MODULO VI
e Cuidado de Enfermeria al nifio y neonato con ARM y su familia.
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PROGRAMA ANALITICO
MODULO I:

» La atencion integral del paciente critico y de la familia en crisis. El paciente pediatrico en estado critico.
Impacto sobre la familia y el equipo de salud. Derechos del paciente y su familia. Bioética.

> Abordaje de la problematica desde el Equipo de Salud: El proceso comunicacional en el equipo de Salud
de las Areas criticas: estrategias facilitadoras a través de practicas compartidas. Implicancia del cuidador
en el proceso de cuidado. Enfermedades asociadas al trabajo de enfermeria. Stress, Burnout.
Estrategias y recursos protectores de la salud fisica y mental del personal de salud.

» Perfil epidemiolégico de las Unidades de cuidados intensivos: Acuerdos de criterios de admisién en el
equipo de salud. Normas de bioseguridad.

» Las nuevas tecnologias en las Areas criticas: reconocimiento y uso de las tecnologias apropiadas en las
funciones de enfermeria. Justificacién de los costos de insumo segun criterios epidemiologicos en la
atencion directa de enfermeria y su relacion con la gestion y administracion hospitalaria.

> Proceso de Atencion de enfermeria: Valoracion y monitorizacion del paciente critico.

MODULO II
» Cuidado de Enfermeria en Pacientes y familia con Abdomen Agudo.
» Cuidado de Enfermeria en Pacientes y familia con Infecciones Sistémicas.
» Cuidado de Enfermeria en Pacientes y familia con Insuficiencia Renal Aguda.

MODULO [l
» Cuidado de enfermeria al adulto con Incapacidad Ventilatoria Aguda (Insuficiencia Respiratoria Aguda con
base cronica)
Cuidado de enfermeria al adulto con Insuficiencia Respiratoria Aguda (Distrés Respiratorio del Adulto).
» Cuidado de enfermeria al adulto en estado critico con Asistencia Respiratoria Mecanica.
Cuidado de enfermeria a pacientes con Insuficiencia Coronaria e Infarto Agudo de Miocardio—
complicaciones mas frecuentes - monitoreo hemodinamico.

» Cuidado de enfermeria a pacientes con Postoperatorio de Cirugia Cardiovascular.
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MODULO IV

» Cuidado de enfermeria a pacientes con: Encefalopatia y Coma Hepatico.
» Cuidado de enfermeria a pacientes con Cetoacidosis Diabética y Sindrome Hiperglucémico Hiperosmolar No
Cetdsico.
» Cuidado de enfermeria a pacientes con Pancreatitis Aguda y Sindrome Coledociano.
MODULO V
> Cuidado de enfermeria a pacientes con Afecciones Cerebrales Vasculares de origen isquémico y
hemorragico - Sindrome de Hipertension Endocraneana.
» Cuidado de enfermeria a pacientes con afecciones de Trauma Craneoencefalico.
MODULO VI
» Evaluacion Global y Primaria, Atencién Pre Hospitalaria en Adultos y Nifios politraumatizados.
» Evaluacién Secundaria, Resucitacion, Estabilizacién de lesiones en Adultos y Nifios politraumatizados
durante la atencidn hospitalaria.
» Quemaduras: Valoracién, tipos de quemaduras, superficie corporal. Cuidado de la Via Aérea, reposicion
hidrica, monitoreo hemodinamico, cuidado de las heridas.
> Intervencién de Enfermeria en situaciones de catastrofes y emergencias. Triage. Caracteristicas del Centro
de Trauma.

MODULO VI
> Atencion y Cuidados de enfermeria en el Neonato y Nifio y sus familias con ARM.
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CRONOGRAMA
1) Primer Encuentro: Necesidad de Educacién del paciente critico y su familia. Problemas habituales en

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

cuidados intensivos: Alteraciones psicosociales, Alteraciones del suefio, Alteraciones Nutricionales,
Alteraciones gerontolégicas, Tratamiento del dolor.

Segundo Encuentro: Alteraciones cardiovasculares: Arritmias: Taquicardia Sinusal. Bradicardia Sinusal.
Extrasistoles auriculares. Fluter auricular. Fibrilacién Auricular. Fibrilaciéon Auricular con Alta respuesta
ventricular. Extrasistole Nodal. Extrasistole Ventricular. Taquicardia Ventricular. Fibrilaciéon Ventricular.
Blogqueo AV de Primer, Segundo y Tercer Grado. Monitorizacion Hemodinamica. Monitorizacion invasiva de la
presion arterial. Monitorizacion de la PVC. Monitorizacion de la PAP. Conceptos claves: Precarga, Pos carga,
Contractilidad, Gasto Cardiaco. Complicaciones de la Monitorizacion Hemodinamica. Cardiopatia isquémica:
Angina Estable, Inestable, Infarto Agudo de Miocardio. Insuficiencia Cardiaca. Cirugia Cardiaca. Marcapasos.
Desfibrilador, Cardioversor implantable. Angioplastia coronaria transluminal percutanea.

Tercer Encuentro: Finalizacion de los temas sobre Aparato Cardiopulmonar.

Cuarto Encuentro: Alteraciones Pulmonares: Valoracién pulmonar y procedimientos diagndsticos.
Insuficiencia Respiratoria Aguda. Distress o Sindrome de Dificultad Respiratoria Aguda. AVM.

Quinto Encuentro: Se finaliza con los temas del Aparato Respiratorio.

Sexto Encuentro: Alteraciones Neurolégicas: ACV Isquémico y Hemorragico. Control de PIC. Trauma
encéfalo craneano. Cirugia Neurolégica.

Séptimo Encuentro: Alteraciones Endécrinas, Renales y Digestivas.
Octavo Encuentro: Alteraciones Multiorganicas: Shock Séptico.

Noveno Encuentro: AVM y Trauma Pediatrico.

10) Décimo Encuentro: Parcial Integrador.

11) Décimo Primer Encuentro: Practica Hospitalaria.

12) Décimo Segundo Encuentro: Practica Hospitalaria.

13) Décimo Tercer Encuentro: Practica Hospitalaria.

14) Décimo Cuarto Encuentro: Practica Hospitalaria.

15) Décimo Quinto Encuentro: Practica Hospitalaria.

16) Décimo Sexto Encuentro: Evaluacién y Cierre.
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CONDICIONES DE CURSADO Y DE APROBACION (ALUMNOS REGULARES Y LIBRES)

Para cumplimentar con la regularizacion de la materia el estudiante debera:
» Aprobar las evaluaciones sumativas parciales | y Il o su recuperatorio (con criterio de calificacién del 60%
para obtener una nota minima de 4).
» Aprobar una evaluacion de practica hospitalaria.
» Cumplimentar con el 80% de asistencia a los practicos planteados por la catedra.
» Aprobar Trabajo Final Escrito (PAE).

Para cumplimentar con la aprobacién_de la materia el estudiante debera;
» Presentarse a examen final para defensa oral del PAE presentado como trabajo final en el cursado.

Para aprobar la materia en condicién de Libre el estudiante debera:
» Aprcobar un examen final escrito.
» Aprobar un examen oral.
» Aprobar un examen de practica en una Unidad de Cuidados Criticos.

VIGENCIA DE ESTE PROGRAMA
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