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INTRODUCCION

Esta asignatura se propone retomar los contenidos estudiados en Enfermeria Familiar I, y
desde alli profundizar el conocimiento de las afecciones y complicaciones en la salud
ginecolégicas de la mujer, complicaciones del embarazo, parto y puerperio, asi como también del
recién nacido. Contextualizandolas dentro del entorno familiar donde las crisis repercuten en todos
los miembros y se generan las primeras acciones de contencion y apoyo.

Se prevé la promocién de intervenciones, que favorezcan el desarrollo habilidades y
actitudes en la asistencia de la mujer y del recién nacido, motivando en el estudiante una vision
integradora de la madre y el nifio como parte de la familia y la comunidad.

OBJETIVO GENERAL

Promover el desarrollo de capacidades en la aplicacion de cuidados de enfermeria a la
mujer con afecciones ginecoldgicas, embarazos, partos y puerperios de alto riesgo, como asi
también al recién nacido. Aplicando el Proceso de cuidados de enfermeria en las afecciones
relevantes que aquejan a la dupla madre-hijo y a su grupo familiar

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Reconocer factores de riesgo perinatal con las principales causas de morbilidad materna y
perinatal

o Reflexionar sobre las posibles causas de infertilidad, y sus implicancias en la planificacién
familiar

e Reconocer las alteraciones de las necesidades humanas durante el embarazo, parto y
puerperio de riesgo

¢ Planificar el cuidado enfermero a partir de las necesidades humanas detectadas

e Desarrollar competencias para el cuidado del recién nacido de riesgo.

e Ejercicio y desarrollo de actitudes profesionales que denoten el permanente atravesamiento
de las posiciones éticas.

MODALIDAD DE CURSADO

El concepto de ensefianza aprendizaje que guia esta actividad educativa, corresponde a un
posicionamiento en los modelos constructivista, como lo fue en enfermeria familiar |. Partiendo de
los conocimientos previos, relacionando con observaciones de la practica y llevandolos al conflicto
cognitivo que permita indagar en nuevas fuentes de conocimientos.

Basandonos en esta concepcion, se planifican actividades aulicas y de campo (paralelas) que
puedan permitir una reflexiéon teérica sobre la practica cotidiana, para producir una nueva vision
modificada a la luz de dichos aportes.

MODALIDAD DE EVALUACION

Se concibe a la evaluacidon como un proceso que retroalimenta la actividad educativa, por lo
tanto, se llevara a cabo una evaluacién continua donde se tendran en cuenta las distintas
competencias a lograr por el estudiante en la asignatura.

Para ello se programan instancias formativas (grupales) y sumativas (individuales) con la
utilizacién de distintos instrumentos adecuados a cada tipo de capacidad a evaluar La
evaluacion formativa con la resolucién de las problematicas planteadas, (resolucién de casos,
guias de trabajo investigativo, reflexiones sobre situaciones reales o disefiadas a tal fin, etc.) en
forma grupal. Durante las instancias practicas se evaluara el desempefio del estudiante en forma
individual, desde la perspectiva de las capacidades reflexivas, las habilidades y las actitudes
demostradas en la accidr. ! /J
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Las evaluaciones sumativas, son individuales con el fin de recuperar la construccién del
conocimiento logrado, en una expresion formal.

Al finalizar la cursada sera considerada como aprobada en aquellos estudiantes que el promedio
de sus evaluaciones parciales sean igual o mayor a 4( cuatro). Por ser una materia central en el rol
profesional no se considerara la posibilidad de promocién.

El examen final puede ser escrito u oral, en fechas a estipular.

Criterios de evaluacion: para alcanzar el cuatro de aprobacién debe obtener el 60% de las
respuestas correctas, en cada instancia evaluativa.
Las experiencias practicas seran evaluadas y promediadas con las calificaciones de los examenes

parciales.
Para la aprobacion de la practica deben cumplimentar ademas el 80% de asistencia a las mismas.

PROGRAMA SINTETICO
MODULDO I: Los cuidados de enfermeria en las alteraciones de la salud de la mujer
MODULDO IlI: Las alteraciones de la fertilidad y la implicancia en la planificacion familiar
MODULDO lll: el cuidado enfermero en el embarazo, el parto y el puerperio complicado

MODULO IV: El cuidado enfermero del RN de riesgo

MODULO V: El cuidado en el nifio enfermero y su familia

PROGRAMA DE ACTIVIDADES PRACTICAS

Las actividades practicas son propuestas para poder rescatar de ellas las capacidades que se
desean alcanzar, y tienen que ver con el cuidado de la salud materno infantil durante procesos
patologicos. Por lo tanto, se ofrecen los siguientes campos de practica:

e Sala de partos

e Sala de recepcioén del RN

e Sala de maternidad para el control del puerperio

e Servicio de neonatologia

e Servicio de pediatria

e Sala de ginecologia

e Servicio de fertilizacion asistida
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PROGRAMA ANALITICO

MODULO I: Alteraciones en la salud de la mujer
Trastornos ginecolégicos. Aplicacion del Proceso de Enfermeria a la mujer con
alteraciones ginecologicas.
Las afecciones malignas y benignas mas frecuentes de mamas y 6rganos genitales:
Diagnostico. Tratamiento. Valoracién y cuidados de enfermeria.
Repercusiones familiares en los procesos salud enfermedad de la mujer, en las distintas
etapas de la vida.

MODULDO Il Alteraciones en la salud reproductiva

¢ Problemas de la concepcion: esterilidad, infertilidad. Conceptos. Factores del hombre y de
la mujer. Tratamientos. Tipos. Fertilizacion asistida

» Consideraciones éticas y legales. Aspectos Psicolégicos. Impacto en la familia.
Intervenciones de enfermeria.

MODULO llI: El cuidado enfermero en las complicaciones del embarazo, parto y puerperio

e Aplicacién del Proceso de Enfermeria a la mujer y a su familia en procesos de

complicaciones del embarazo, parto y puerperio.

La morbimortalidad materna en la regién. El aborto como causa de muerte.

Las complicaciones de la primera mitad del embarazo. Diagnostico. Tratamiento.
Valoracién y cuidados de enfermeria.

e Las complicaciones de la segunda mitad del embarazo: Diagnostico, tratamiento.
Valoracion y plan de cuidados de enfermeria.

e Trastornos mas frecuentes durante el embarazo. Hipertension inducida por el embarazo,
diabetes gestacional, incompatibilidad Rh, ruptura prematura de membranas, amenaza de
parto pretermino. Tratamiento, valoracién y plan de cuidados de enfermeria. Medicacién
obstétrica.

e Complicaciones del parto. Parto distécico. Induccién al parto, cesarea.

e Complicaciones del puerperio, trastornos hemorragicos e infecciosos. Intervencién de
enfermeria. Contencion familiar

MODULO IV: El cuidado enfermero en la recepcién del RN de riesgo.

e Sufrimiento fetal: Valoracién y plan de cuidados de enfermeria en la recepcion de recién
nacido de alto riesgo.

e La unidad de cuidados neonatales. Valoracién y plan de cuidados de enfermeria en el

recién nacido de alto riesgo.

El recién nacido pretermino, prematuro.

Lesiones del parto: vacum, forceps, circular de cordén, SFA, luxaciones.

Complicaciones fisiolégicas. Desequilibrios quimicos

Malformaciones congénitas mas frecuentes. Impacto sobre la familia.
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MODULO V: El cuidado del nifio enfermo y su familia

Infecciones TORCH y adquiridas
Malformaciones congénitas
Cardiopatias, ICC.
Trastornos Metabolicos
Hospitalizacién del nifio y su familia
Trastornos respiratorios
Alteraciones gastrointestinales
Alteraciones genitourinarias
Enfermedades infectocontagiosas. Sindrome FEbri sin foco
Trastornos hematologicos.
Cetoacidosis diabética
TEC
Niflo quemado
BIBLIOGRAFIA:
Hatcher, Roberto y otros. " Lo escencial de la teconologia anticonceptiva". Programa de
informacion, UNiversidad de Johns Hopkins, junio 2002

° Reeder Martin, "Enfermeria materno infantil" 16° edicion. Ed. Haria. Mexico. 1995
° Schwarcz y colaboradores. "Obstetricia". 1° edicion El ateneo. Barcelona 1992
° Thompson. "Enfermeria Pediatrica" 4° Edicion Interamericana. Mexico 1987
° Waley y Wong " Enfermeria pediatrica" Ed. Harcount, Mosby S.A. Madrid. Espafia 1995.
° Cabero- Saldivar- Cabrillo. Obstetricia y Medicina materno fetal. Ed. Panamericana-2007
VIGENCIA DE ESTE PROGRAMA
PROFESOR RESPONSABLE - PROFESOR RESPONSABLE
ANO : - ANO : .
(Firma y aclaracién) (Firma y aclaracién)
1 /"
% 12, &ﬁff#\/’
(st
Jo 1 '%Lv)
7
VISADO
COORDINADOR DE AREA SECRETARIO ACAREMICO DIRECTOR DEL DEPARTAMENTO
FECHA: EECHA APROBACION CONSEJO DEPARTAMENTAL]
VIGENCIA AROS: B |




