UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SUR 1

BAHIA BLANCA ARGENTINA
DEPARTAMENTO DE: CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA DE: EDUCACION Y SALUD | CODIGO: 20038
AREA NRO: |
HORAS DE CLASE PROFESOR RESPONSABLE
NO OBLIGATORIAS OBLIGATORIAS Lic. Adriana N. ILINCHETA
Por semana Por Rotacion Por semana Por Rotacion
2 32 2 32
UNIDADES CORRELATIVAS PRECEDENTES
APROBADAS CURSADAS
Salud Colectiva II Salud Colectiva II

FUNCIONES DE LA CATEDRA

Desde esta catedra se pretende fortalecer la percepcion del rol docente implicito en la funcion
ocente del futuro licenciado. Por lo tanto, se propiciara la planificacién de actividades de extension
anto en el propio dmbito universitario como en la comunidad, estrechamente vinculados con la
promocion de la salud, la prevencion de la enfermedad y el autocuidado.

FUNDAMENTACION

El proposito principal de esta asignatura es reconceptualizar el rol docente implicito en las
competencias de enfermeria y generar un espacio de revision y adquisicién de nuevas
herramientas pedagdgicas.

El foco de interés seran los procesos educativos y de salud que impactan en la formacién de
sujetos y donde se ponen en juego modelos, enfoques y practicas sociales educativas y de salud,
diversos.

Teniendo en cuenta que los alumnos son egresados de escuelas universitarias o terciarias

y poseen conocimientos tedrico practicos relacionados con los contenidos explicitados, se
recuperaran dichos saberes, poniendo especial énfasis en los procesos de comunicacién que
influyen en las practicas educativas sanitarias.

El licenciado en enfermeria dentro del equipo de salud es un pilar fundamental en la elucidacion de
estrategias adecuadas para ayudar a las personas, sanas o enfermas, a descubrir sus propias
necesidades de salud. Cémo protegerla, fomentarla o recuperarla.

Como la naturaleza de un problema en una situacién enfermera/familia/comunidad determinada, no
puede conocerse por adelantado, se necesita de personas formadas no para aplicar técnicas
prefijadas, sino capaces de preguntarse permanentemente. De interactuar en equipo y contribuir a
mejorar la salud colectiva.

Por todo esto, se recuperaran saberes de las asignaturas: Salud Colectiva A , Enfermeria
Familiar, correspondientes al curso nivelador y Epistemologia y Metodologia de la
Investigacion, Enfermeria en Cuidados Criticos y Bioestadistica E

[ESPECTATIVAS DE LOGRO
v" Conceptualizacién de la educacién para la salud en el marco de promocién de la salud y de

las estrategias de Atencién Primaria en Salud
v Revisién y adquisicion de herramientas pedagégico didacticas
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v Identificacion de necesidades educativas en contextos socio-educativos y sanitarios
singulares.

PROPOSITO DEL DOCENTE
Despertar en los estudiantes la necesidad de una participacién activa en la educacion para la salud.

METODOLOGIA

El punto de partida serd la reflexion de los saberes previos correspondientes a cada unidad
didactica desde la perspectiva de la problematizacién y el enfoque practica-teoria-practica,
teniendo en cuenta que los alumnos son trabajadores del sistema de salud.

Dado que el aprendizaje se considera un proceso en espiral, se partira de dicha problematizacién
para luego realizar un proceso colectivo de construccion de conocimientos. También se vivenciaran
otras estrategias didacticas.

El alumno ademas de identificar ventajas y desventajas de su propio proceso, podra luego
seleccionarlas, modificarlas, combinarlas, etc. de acuerdo al hecho educativo del que forme parte.
Se promoveran procesos de pensamiento que posibiliten la integracién de contenidos,
estableciendo correlaciones horizontales y verticales entre los espacios curriculares del Plan.

MODALIDAD DE EVAUACION
Habra dos modos de evaluacién del cursado: de proceso y de resultado.
De proceso, consistira en la identificacion conjunta (docentes y alumnos) de las capacidades
cognitivas, procedimentales y actitudinales. Entre otras cosas se tendran en cuenta: la
participacion, investigacion, busqueda bibliografica, responsabilidad en la presentacién de
Trabajos Practicos semanales y la cooperacion en el grupo de estudio.
De resultado : - Aprobacion del Trabajo Practico Final
- Aprobacién de la Evaluacion Parcial o su correspondiente

Recuperatorio.
Acreditacion por Promocion: aprobar el TP Final y la Evaluacion Parcial con nota 7 (siete), y
80 % o mas de asistencia a los TP.
Acreditacién con Examen Final: Aprobar la Evaluacidon Parcial con un minimo de 4(cuatro),

y asistencia a los Practicos de un 75%.
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES PRACTICAS

La practica en terreno se realizard en los meses de mayo, junio del corriente afio y
consistira en participar activamente de procesos de gestién e implementacién de una
actividad educativa. Los campos de practica seran provistos por los alumnos. El
informe final se presentard en caracter de 2do. Parcial en la fecha prevista y se
aceptara, si hubiera correcciones como Ultima fecha , la del recuperatorio.

Actividades No presenciales: lectura reflexiva, observacion, problematizacién del
ambito laboral, recoleccién de informacion e interpretacion de la realidad.

1ra Evaluacion Parcial : 16/06
Recuperatorio: 30/06
2da Evaluacién Parcial: Socializacién de la Practica 23/06 y 30/06

PROGRAMA ANALITICO

ESPACIO I:
Acerca de qué es y puede ser el ensefiar y el aprender.
Introduccidn a las teorias del aprendizaje.
Modelos didacticos centrados en la transmisién, no transmisién y
problematizacion
Identificacion y jerarquizacion de problemas posibles de ser abordados desde
actividades educativas.
Planificacion normativa, estratégica y situacional. Estrategias Didacticas.

ESPACIO II:

Educacién Popular. La comunicacién en la construccion de saberes.
Autocuidado para la salud. Ensefianza en Salud para el autocuidado.
Déficit de autocuidado y educacion en salud para el autocuidado.
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