C__\{L‘\ ‘-‘ L | _rC',r

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL SUR BAHIA BLANCA -ARGENTINA

DEPARTAMENTO DE: CIENCIAS DE LA SALUD

CARRERA: LICENCIATURA EN ENFERMERIA 3 ER ANO

PROGRAMA DE: COD. 20028 Metodologia de la Investigacion en Salud

Carga Horaria Total: 64 hs PROFESOR RESPONSABLE
Lic. Brenda Di Giacomo

TEORICAS 64 HS

Por cuatrimestre 64 horas Por semana 4 horas

INTRODUCCION

Metodologia de la investigacion en Salud es una materia correspondiente al
tercer afio de la carrera de Licenciatura en Enfermeria y su regularizacion y
aprobacién son necesarias para materias del cuarto aio (segundo ciclo). Es la
primera materia en la cual los alumnos toman contacto con la investigacion en la
profesion.

De acuerdo con Trevifio y Sanhueza (2005), el objeto disciplinar de la enfermeria
es el cuidado a las personas como individuos y colectivos, los cuales son
dinamicos, cambiantes y unicos. El objetivo de la investigacién en enfermeria es
comprender, interpretar y explicar los fendmenos que existen y que influyen en
las interacciones del cuidado, para apoyar intervenciones favorables a la vida
misma. Las enfermeras se ven ante el reto constante de descubrir maneras
nuevas y mejores de dispensar unos cuidados basados en nuevos conocimientos
y pruebas obtenidas mediante la investigacion. Ante la sociedad, las enfermeras
tienen la obligacion profesional de dispensar unos cuidados constantemente
sometidos a revision, investigacion y validacion.

La investigacion es una busqueda sistematica que trata de aportar nuevos
conocimientos de enfermeria en beneficio de los pacientes, las familias y las
comunidades. Abarca todos los aspectos de la salud como son: la promocion de
la salud, la prevencién de la enfermedad, el cuidado de las personas de todas las
edades durante la enfermedad y la recuperacién, o para una muerte pacifica y
digna de las personas de todas las edades y de distintos contextos. Es necesaria
para generar nuevos saberes, evaluar la practica y los servicios actuales que
configuren la formacion, la praxis, la investigacién y la gestion de enfermeria.

Es importante destacar que uno de los ejes que atraviesan la carrera es el de
Investigaciéon en Salud, el cual tiene como finalidad integrar las diferentes
asignaturas y desarrollar en el estudiante su capacidad de observar, hacerse
preguntas y aproximarse a respuestas, para lo cual requiere profesionales
docentes facilitadores y espacios de trabajo independiente.
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Se utiliza la perspectiva metodologica de grupo de aprendizaje el cual propicia la
tarea grupal en torno a contenidos especificos tendiendo al logro de la autonomia
de la produccién de conocimientos.

Esta perspectiva de lo grupal abre espacios para las experiencias de trabajo en

equipo, ambito apropiado

para la construccion transdisciplinaria de saberes y para la investigacion.
OBJETIVOS GENERALES

. Conocer el proceso de investigacion en todas sus fases y la implicancia e
impacto que tiene dicho proceso en la practica de la profesion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Familiarizar al estudiante con el lenguaje especifico del proceso de
investigacion y con las nociones basicas de epistemologia.

. Fomentar la lectura de informes de investigaciones cientificas cualitativas y
cuantitativas en salud y principalmente de la profesién.

. Analizar los aspectos éticos involucrados en el proceso de investigacion.

. Identificar las etapas del proceso de investigacion.

EXPECTATIVAS DE LOGRO
e Identificacion de problemas que requieren ser investigados.

 Valoracion de la practica reflexiva y analitica como génesis de todo
proceso investigativo.

» Reconocimiento de la metodologia de la investigacién como proceso de
analisis de la realidad en estudio.

DESARROLLO DE COMPETENCIAS BASICAS

Considerando las estrategias educativas que ofrece el trabajo en equipo, se
considera importante el favorable desarrollo de habilidades cognitivas como el
pensamiento critico, analisis, sintesis y evaluacion

Los alumnos seran capaces de desarrollar:

. Aprendizaje de conceptos y contenidos propios a las unidades de estudio.
. Habilidad para identificar y analizar problemas.

. Capacidad para detectar sus propias necesidades de aprendizaje.

. Trabajos de manera colaborativa, con una actitud cooperativa y dispuesta
al intercambio. Se desarrolla el sentimiento de pertenencia grupal.

. De forma eficiente diferentes fuentes de informacién.

. La comunicacién de manera efectiva.
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. Argumentos y debate de ideas utilizando fundamentos sélidos.
. Una actitud positiva y dispuesta hacia el aprendizaje y los contenidos
. propios de las unidades.
. Participacion en procesos para tomar decisiones.
. Seguridad y autonomia en sus acciones.
. Una cultura orientada al trabajo.

CONTENIDOS

El discurso cientifico: orden del discurso-practica social. Produccidn de sujeto.
Nocion de Episteme y Epistemologia. La nocién de Obstaculo Epistemolégico,
paradigma y revolucién cientifica. Crisis de paradigma. Nuevos paradigmas.

La practica investigativa en enfermeria: La investigacion en salud orientada hacia
el campo disciplinar de la Enfermeria y las prioridades de investigacion de la
profesion. Distintos abordajes de la investigacion.

UNIDAD 1: _ o _ L
Cuestiones éticas del proceso de investigacién

El discurso cientifico: Orden del discurso-practica social. Produccién
de sujeto.

PROGRAMA ANALITICO

Conceptos basicos: Nocion de Episteme y Epistemologia. La nocién
de Obstaculo Epistemoldgico.

El analisis del proceso de investigacion: Instancias, momentos y fases del
Paradigma y revolucion cientifica: Crisis de paradigma. Nuevos
paradigmas. Critica generalizada al positivismo.

proceso de investigacion.

UNIDAD 2: Desarrollo del proceso de
investigacion: el problema de investigacion, identificacion, seleccién. Criterios de
Cuestiones éticas del proceso de investigacion: Bases
conceptuales.  Programa regional de bioética OPS/OMS
http://www.paho.org/spanish/BlO/pautas.pdf

asignacion de prioridades de problemas de investigacién. Herramientas basicas a
tener en cuenta para el desarrollo de un proceso de Investigacién Componentes:
unidad de analisis, variables, valores e indicadores, conclusiones.

La practica investigativa en enfermeria: La investigacion en salud orientada
hacia el campo disciplinar de la Enfermeria y las de investigacién de la profesién.
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Distintos abordajes de la investigacion.

El analisis del proceso de investigacion: Instancias, momentos y
fases del proceso de investigacion. Fases del proceso de investigacion:
Instancias de validacion conceptual, empirica, operativa y expositiva.

UNIDAD 3:

Desarrollo del proceso de investigacion: el problema de
investigacion, identificacién, seleccion. Criterios de asignacion de
prioridades de problemas de investigacion.

Delimitacion del problema de investigacion: formulacion.

Revision Dbibliografica: Revisiones sistematicas. Busqueda vy
clasificacion. Definiciones de términos tedricos abstractos y aspectos
epistemologicos.

Variables e Indicadores: tipos y caracteristicas, operacionalizacién de
variables. Matrices: contextual, de anclaje y de componentes.

Propésitos, hipotesis y objetivos: conceptos generales vy
formulacion.

Definicion operacional de términos.
Marco tedrico: concepto y organizacion.
UNIDAD 4:

Disefio metodolégico: concepto, tipos y enfoques: -cualitativo
(etnografico, analisis cultural, estudio de casos, biografico, analisis de
conversaciones, grupos focales), cuantitativo e integracion de métodos
o enfoque multimétodo. Validez interna y externa.

Lugar donde se realizara la investigacion: condiciones para la seleccion.
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Componentes: poblacion, muestra y unidad de analisis

Instrumentos y técnicas de recoleccién de datos: tipos,
caracteristicas, aplicabilidad y prueba piloto.

Nociones sobre métodos para el analisis estadistico.
Conclusiones.

Tipos de informes: contenidos y secciones.

MODALIDAD DE CURSADA

Los temas de la asignatura se desarrollaran en clases plenarias con
una carga horaria semanal de 4 hs de las cuales 1 se destinaran como
espacio de producciéon del alumno en el domicilio. La asistencia a
dichos encuentros no es obligatoria. El alumno tendra copia del
cronograma de trabajo del docente y bibliografia disponible desde el
comienzo de la materia, mas bibliografia sugerida.

Se establece 80% de asistencia a los practicos obligatorios.

MODALIDAD DE EVALUACION

Se establecen 2 examenes parciales integradores, cada uno con sus
respectivos recuperatorios. La inasistencia debera ser avisada con
anticipacion con presentacion de certificacion correspondiente para
justificar dicho ausentismo y tener derecho a nueva instancia. La
calificacion de aprobacién es 4 con un equivalente a 60% de los

contenidos correctamente contestados.

A lo largo del cuatrimestre se realizaran 4 practicos integradores de los
contenidos de las unidades, debiendo cumplir con 80% de asistencia a
los mismos y sélo 1 de ellos tiene instancia recuperatoria. Segun
criterio del docente los mismos seran trabajos individuales o grupales,

para favorecer el trabajo en equipo. Se aprueba con 6
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utilizando escala de 1 a 10.

Promocion de la materia: Nota 7 en ambos parciales y todos los TP
aprobados.

INSTANCIA FINAL INTEGRADORA:

El alumno que regularice la materia tendra derecho a aprobacion de
la misma mediante instancia final oral. La aprobacién es con nota 4,
con 60% de contenidos correctamente contestados.

RESUMEN DEL PROGRAMA

UNIDAD 1:

El discurso cientifico: Orden del discurso-practica social. Produccién de
sujeto. Conceptos basicos: Nocién de Episteme y Epistemologia. La
nocion de Obstaculo Epistemolégico. Paradigma y revolucion cientifica.

UNIDAD 2:

Cuestiones éticas del proceso de investigaciéon. Bases conceptuales.
La practica investigativa en enfermeria: La investigacién en salud
orientada hacia el campo disciplinar de la Enfermeria y las prioridades
de investigacién de la profesién. Distintos abordajes de la
investigacion. El andlisis del proceso de investigacién.

UNIDAD 3:

Desarrollo del proceso de investigacion. Delimitacién del problema de
investigacion:  formulacién.  Revision  bibliografica.  Variables.
Indicadores. Matrices. Propdsitos, hipotesis y objetivos. Marco tedrico.
Definiciones de términos
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UNIDAD 4:

Disefio metodoldgico. Lugar donde se realizara la investigacion.
Componentes: poblacién, muestra y unidad de analisis. Instrumentos y
tecnicas de recoleccion de datos. Nociones sobre métodos para el
analisis estadistico. Conclusiones. Tipos de informes, contenidos y
secciones.
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Web libros:
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Web paginas:

-CIE: http:/ www.icn.ch/spanish.htn -www.guiadeenfermeria.com

-Www.naya.org.ar/articulos/medica.htm -Investigacion y Educacién
en Enfermeria -http://tone.udea.edu.co/revista/ -Revista de
Enfermeria del IMSS (MEXICO) -Revista Cubana de Enfermeria

-http://bvs.sld.cu/revistas/enf/indice.html

-http://www.paho.org/spanish/BlO/pautas.pdf

-www.medicinasocial.info -Enfermeria Global. Revista electrdnica

trimestral de Enfermeria.

http://revistas.um.es/eglobal/
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